
 

 
 
 
 
 

CENTRE DE DÉVELOPPEMENT RÉGIONAL 
(NÉS EN 1999 ET 2000)  

MASCULIN ET FÉMININ 
 
 
 
 

HORAIRE D’ENTRAÎNEMENTS HIVER 2010 
 
 
 
 

DU 5 JANVIER AU 23 FÉVRIER 
INCLUSIVEMENT 

 
 

MARDI     17H30 À 19H00 
 
 

CENTRE MULTISPORT ROLAND DUSSAULT 
 

 
                                       
 
 


